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天気・気温
2024.09：東京

水産物：さんま、さけ、さば、かれい、かます、いわし、かつお、かんぱち、しらす、たちうお、あわび、いくら、くるまえび、かつお、こんぶ
青果物：なす、さつまいも、かぼちゃ、しそ、ズッキーニ、つるむらさき、ゴーヤ、さといも、いちじく、ぶどう、マスカット、なし、くり、とうがん、しめじ、まいたけ、まつたけ、かぼす、すだち
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今日は
何の日？

※「今日の記念日」・「今日は何の日」・「366日への旅」ＨＰ参照

＜毎月の記念日＞
1日：あずきの日 5日：チーズケーキの日 8日：カレーパンの日 11日：麺の日 12日：パンの日、豆腐の日 15
日：お菓子の日、中華の日 18日：米食の日、防犯の日 20日：ワインの日 21日：漬物の日 25日：折込広告
の日 27日：ツナの日28日：にわとりの日 29日：肉の日 30日：味噌の日 末日：そばの日
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●9/1「防災の日」

１９２３年（大正１２年）の９月１日午前１１時５８分、関東地方をマグ

ニチュード７．９の大地震が襲い、死者・行方不明者１４万人という大

災害となった。この日を忘れることなく災害に備えようと、１９６０年（昭

和３５年）から防災の日が制定された。

●9/15「敬老の日」

「多年にわたり社会に尽くしてきた老人を敬愛し、長寿を祝

う日」というのが祝日法による定義。１９５１年（昭和２６年）

に作られた「としよりの日」が、１９６６年（昭和４１年）に「敬

老の日」となった。日付は９月の第３月曜日。

●9/9「重陽の節句｣

五節句のひとつ。菊の節句とも言われ、菊酒を飲んだり、栗ご飯

を食べるなどして、無病息災、長寿を願う。奇数が重なる縁起の良

い「陽の日」の中で、いちばん大きい数字「九」が重なる日。

大阪湾の人工島・夢洲で大阪万博（万国博覧会）「2025大阪・関西万博」が184日間にわたり開催予定

4月13日～10月13日

「世界陸上競技選手権大会」

9月13日～9月21日

秋の味覚フェア・秋物入荷セール・敬老の日セール
防災用品準備・オータムセール

お彼岸材料特集・秋のトラベルフェア・
秋の夜長セール・秋の北海道展

秋の行楽食品市・秋の生鮮祭り
スポーツウェア

新学期・防災訓練
台風シーズン・残暑

秋の味覚（さんま・松茸・栗）
スポーツ・読書・芸術鑑賞

お彼岸・おはぎ・お墓参り
敬老の日・敬老の日ギフト

十五夜・月見団子・月見メニュー
運動会・体育祭
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