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天気・気温
2022.03：東京

水産物：イワシ、ほたて貝、カレイ、ワカサギ、白魚、サザエ、蛤、かき、いいだこ、にしん、ぶり、さわら、こはだ
青果物：たけのこ、よもぎ、ごぼう、れんこん、春キャベツ、つくし、春菊、 かぶ、ハッサク、セロリ、ほうれんそう、菜の花、三つ葉
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今日は
何の日？

※「今日の記念日」・「今日は何の日」・「366日への旅」ＨＰ参照

春 夏 秋 冬 厳寒

＜毎月の記念日＞
1日：あずきの日 5日：チーズケーキの日 8日：カレーパンの日 11日：麺の日 12日：パンの日、豆腐の日 15
日：お菓子の日、中華の日 18日：米食の日、防犯の日 20日：ワインの日 21日：漬物の日 25日：折込広告
の日 27日：ツナの日28日：にわとりの日 29日：肉の日 30日：味噌の日 末日：そばの日
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●3/3「ひな祭り｣

３月３日の「桃の節句」に行われる行事で、紙で作った

人形を川や海に流して、汚れを祓う行事がその起こりと

いわれるが、今でも「流しびな」として行う所がある。現在

のようなひな人形を飾るようになったのは、江戸時代初

期の頃からと考えられている。

●3/14「ホワイト・デー」

バレンタインデーのお返しの日として、すっかり日本の年中行事と

なったこの日を制定したのは福岡市の菓子店「株式会社石村萬盛

堂」。１９７７年（昭和５２年）に発案した当時は「君からもらったチョ

コレートを僕の心（白いマシュマロ）でやさしく包んでお返しするよ」と

いう意味づけから、マシュマロを返すのが正式なルールだったとい

う。株式会社石村萬盛堂は第１１号「記念日文化功労賞」を受

賞。

「箱根 星の王子さまミュージアム」

３月３１日閉園予定

●3/27「さくらの日」

日本さくらの会が、１９９２年（平成４年）に制定した日
で、日本を代表する花である桜への関心を高め、花と緑
の豊かな国土を作ろうというのがその目的。七十二候
の中に「桜始開」とある時期であり、「咲く」の語呂合わ
せ３×９＝２７であることから３月２７日となった。

ホワイトデー、卒業式、お彼岸、春分の日、確定申
告、 卒業旅行、お花見、防災

春休み、新入学・入園・入社、新生活準備、人事異
動、 引越し、高校野球、年度末

春の感謝祭、ひな祭りフェア、春のファッション特集
春の靴・鞄バーゲン、ホワイトデーフェア

コスメティックフェア、フレッシュマンフェア

春のカジュアルファッションセール、春の味覚フェア、
お彼岸特集、春のお花見・行楽特集、

春の婦人服バーゲン、入進学おめでとうセール

春のブライダルフェア、春のキッチンフェア、
春の寝具市、新生活応援セール、

単身赴任お手伝いセール

全国火災予防運動、桃の節句、ひな祭り、春の味
覚、 花粉症、春の行楽シーズン

第5回ワールド・ベースボール・クラシック(WBC)

3月8日～3月21日

「東京マラソン2021」

3月5日 開催予定


